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Skoleni prvni pomoci

Usti nad Labem - Od zaéatku ledna prochazeji zaméstnanci Dopravniho podniku mésta Usti nad

Labem intenzivnim Skolenim prvni pomoci.

Soucasti kurzu je teoreticky vyklad zakladnich zivotnich funkei i prakticky nacvik kardiopulmonalni
resuscitace. Soucasti Skoleni je uvédomeéni si nebezpeci a rozpoznani bezpecné a nebezpecné

zony. Seznamuiji se také s prvni pomoci pfi krvaceni, duseni ¢i bezvédomi.

,,Nasi ridi¢i se pri své kazdodenni praci v provozu opakované ocitaji mezi prvnimi na misté
dopravnich nehod. Jen v uplynulém roce poskytovali prvni pomoc hned v nékolika pripadech.
Napriklad u nehody, pfi které ridi¢ osobniho automobilu narazil do betonovych zatarast a jeho
viz se prevratil na stfechu. Neni vyjimkou ani to, Ze pfimo v trolejbusu nebo autobusu MHD nahle
zkolabuje néktery z cestujicich. Pravé pro tyto situace chceme, aby zaméstnanci dokazali rychle
a spravné poskytnout prvni pomoc. Skoleni prvni pomoci proto povaZujeme za nezbytnou souéast
profesni pripravy tymu dopravniho podniku,“ uvedla Simona Mohacsi, vykonna reditelka

spolecnosti.

v Usti nad Labem dne 24. dubna 2025 za DPmUL a.s. Jana Dvorakova, tiskova mluvéi
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