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Dopravni podniky podporuji osvétovou kampar Suchej (inor

V unoru probéhne jiz devaty roénik tradi¢ni kampané, ktera pomaha Siroké verejnosti proveérit
jeji vztah k alkoholu a zménit zabéhlé navyky. Lofiského ro¢niku se podle prizkumu zdiéastnilo
aZz 9 % dospélé populace. Rok 2021 prinasi zasadni kvalitativhi zménu - knihu Suchej Gnor,
ktera na 416 peclivé vydestilovanych stranach predstavuje alkohol ve vSech jeho spolecenskych

rolich.

~Podporit kampan Suchej unor nam pfrislo velmi prirozené,” fika Tomas Pelikan, predseda SDP
CR, a dodava: ,Vzdyt kontroly na alkohol jsou v dopravnich podnicich na dennim poradku, nasi
ridici je podstupuji namatkoveé nejen pred zahajenim smény, ale i v pribéhu dne a edukace v této

oblasti neni nikdy dost.“

Suchej Gnor umoznuje Gc¢astnikim dat si na jeden mésic od alkoholu odstup. Diky tomu mohou
poznat, jak moc své piti ovladaji a jak moc alkohol ovlada je. Z vysledku testl nezavislosti
vytvoreném ve spolupraci s NUDZ (Narodni Ustav dusevniho zdravi), ktery v inoru 2020 vyplnilo
pres 25 000 osob, vyplynulo ze vzorku 700 Gcastnikl, Ze 4 mésice po akci zvolni s pitim

pres 53 % Ucastnikl Suchého Gnora.

Spolupraci napfi¢ republikou zastfesilo opét SdruZeni dopravnich podnikd CR. V letoSnim roce
se do akce zapojily dopravni podniky v Brné&, Usti nad Labem, Ceskych Bud&jovicich, Hradci
Kralové, Olomouci nebo Mosté a Litvinové. Dopravni podniky podpofi kampan nejen

na socialnich sitich, na letacich ve svych vozech, ale napfiklad i v internich novinach.

Pravidla jsou jednoduch&. Cely Gnor ani kapku alkoholu. U&astnici “Suchage” se mohou jiZ
tradicné registrovat k vyzvé na strankach www.suchejunor.cz. “Kazdy registrovany ucastnik
dostane nasi knihu, ktera ho provede mésicem na suchu. Registraci lidé podpofi nejen kampan,
ale predevsim dalsi ¢innost nastupujici neziskovky Suchej unor na poli osvéty, vzdélavani a

prevence rizikového chovani,” doplhuje za organizatory Petr Freimann.
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